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廿一世紀的來臨，創造出多元化的生活型態，使社會上每個層

面，都受到相當大的衝擊與挑戰。無論您在哪個崗位，扮演什麼角色，

這個時候，大家都在思考「現在、過去及未來」。但最重要的是現在，

我們的角色是什麼？這是我寫這個主題的動機。 

社會越多元，我們的思考空間越大。過去的生活較單純，想法

也較直接，目前的多元及多變，使想法更活潑，所以我們的角色思考

空間更大。調整的腳步越敏捷的人，未來的衝擊就較小，現在各行各

業都處在兩難的狀態中。所以我們必須思考，要用什麼心情來面對，

用怎樣的方法來解決。四書中有談到：「知止而后有定，定而后能靜，

靜而后能安，安而后能慮，慮而后能得。」由此可知在這個亂世中，

我們必須先靜下來，因為「鎮靜不躁，才能安然不亂」，用心的思考

以「中庸之道」來處理兩難的處境，以冷靜的思維來面對，才能得到

自己想要的「好角色」。 

如果大家只顧自己，不去面對社會的多元，不參與社會活動，

不思考個體的重要性。這樣一來，我們的社會，我們的家庭甚至我們

的人生，就變得單薄，不堪一擊。無論家庭、學校或公司甚至團體，

都必須由個體的健全與用心，在崗位上扮演好自己的「好角色」，才

能有所穩定及發展。大家都知道，天底下沒有不勞而獲的，我們必須



 

付出行動，拿出智慧來思考。每個人都有公平的時間，無論是否有錢，

無論地位高低，都一樣「一天廿四小時」。 

我常常在想，如何把「時間創造出空間」，這時候體會到角色的重要，

如果每個角色都用心，甚至都成功，沒把時間浪費掉，在無形中會創

造出很多空間來，所以「角色重要，時間可貴」。提醒大家「把握時

間，創造空間；把握空間，創造資源；善用資源，體會自然；善用自

然，體會人生」，使每個角色有意義有價值。以前人說：「修身齊家，

治國平天下。」我把廿一世紀新觀點與大家分享，我是這麼想：「身

心健康認真工作，平凡過日快樂生活，家庭美滿共同經營，不斷充實

努力上進，回饋社會完成理想。」雖然只有短短的四十個字，但其中

包含著很多角色，把這些角色扮演好，用最負責的心來行動。無論社

會再多元，我們也不害怕。在這個熱情有活力的「大千世界」裡，每

個人用心思考，熱情參與，會得到「樂在其中」的人生角色。 


