
 

諺語（閩南）（一） 

楊榮雲道長 

    各個民族，都有啟發沉思、智慧之語，無非是希望後代炎黃子孫，

引以為誡範，端正身心。 

諺語說：「天晟人、肥朒朒；人晟人，一枝骨」意謂著人要天行

健，君子以自強不息，以毅力來突破難關，靠自己的德來輔道有成，

力量要像  太陽星君  的運行一樣，才能接收到自助後，天助的力

量。諺語說：「甜黏、淡無鹽、臭酸ㄟ吃嘎生黏（癌）。」亦是在告示

咱人要知福惜福，知足常樂，不要爬過一山羨彼山，爬到最後剩閰王

山。更加要珍惜現前的人事物，記得人予咱的恩，來將心比心，普惠

予他人。諺語說：「一人做、何止千人知。」意即人如果做了違背良

心道德的代誌，嘜抓準說神不知、鬼不覺，哪會知，知影這件代誌的，

不止一千人，嘛嘜一指遮目，假著無看見大山。有時人嘛會一瞑全頭

路，天光無半步，其實氣質所顯現的因，攸關咱現前所受的果；所以

有一句話說，有人交的都是劉備關公，煞有人交的林投竹刺，還不自

覺時，就會變成人牽毋行，鬼牽蹓蹓去，雖然人是十指伸出無平長，

若德肯修，天看咱是平高；雖然人是十嘴九卡倉，若肯捨、肯佈化，

好歹總是人死留名、虎死留皮，有什麼好牽掛。嘜三腳貓笑一目狗，

可是愵愵仔馬，嘛有一步踢。不可說早行人，也有人比你擱卡早行，



 

我的進前，也擱有朝元行道的聖真人（傲人）。 

這嘛不是大舌興啼，咱攏是大骼雞慢啼，嘛嘜山雞呧想水鴨，季

刊咱盡量發揮，因為用盡心血，毋值ㄟ天一劃；千變萬化，嘛毋值ㄟ

天造化。咱可以借假修真，嘛抺駛六月芥（掛）菜假有心，總是天公

疼憨人，嘸好有氣力的時抺曉想，無氣力的時毋成樣，每天日控控、

二四點。嘸驚虎有三ㄟ嘴，只驚大有兩挳心。咱不是半路呧認老爸（天

師），伊是飼（教育）咱的師父，嘛是晟咱的仙仔，雖然甘蔗無雙頭

甜，但是  伊若賜咱平安順遂，咱是要“甘願＂做牛，嘛嘸驚無犁通

拖ㄟ心來報答。雖然有時失頭前，絶對無乎咱失後壁。 

扑（打）虎掠賊親兄弟，守護  天師，就是咱的責任，就準扑斷

手骨，咱是顛倒勇。不可尻川掛閃電、咱要安心做文章。雖然外口（外

面）是仙併仙，但是咱不是乎人拼死的猴齊天。咱抹曉西瓜偎大邊，

咱是先苦後甘、富貴萬年，獻一篇文章是獻一粒土豆，卡贏無用時獻

一個猪頭，嘛嘸好、生做好面相，煞來養成歹肚腸，就準三歳會曉雕

皮、五歳嘛會曉刻骨。所以大家相招哦！風緊來、一仙（毛）呷（ㄍ

ㄚˇ）你買鳯梨、大家旺旺來；仙風緊來，一仙呷（ㄍㄚˇ）你買傢

司。這仙風是  天師的仙風；這傢司就是祈求風調雨順、國泰民安的

法寶。希望大家作伙用心，同齊寫道教的文化，善章、導文（啟化），

盡咱的心力，為  天師為咱正一道教總會發揚。來做一扇善門吧。 



 

 
 


