
 

明心語錄  卷拾 

                                     ★ 吳文進 常務理事 ★ 

其一 

手把青秧插滿田，低頭便見水中天；心地清淨方為道，退步原來是向前。栽培心

上地，涵養性中天。 

 

其二 

晉   離上坤下，（火地晉），旭日昇天之卦。 

明夷   坤上離下（地火明夷），琢玉成器之卦。 

九州生氣恃風雷，凝氣積神也。 

 

其三 

和平處事勿矯俗以為高，正直居心勿設機以為智。敬他人即是敬自己，靠自己勝

於靠他人。 

 

其四 

人腳跡，肥沃沃。追求健康快樂生活，提倡多施少受人生，發揮太極超凡身心，

創造祥和美滿社會。 

 

其五 

服務信條： 

一、賓客至上。二、面帶笑容。三、親切招呼。四、誠懇服務。五、迅速正確。

六、力求效率。七、常為成績。八、努力奮鬥。 

 

其六 

吾居之中，不尚虛禮，不迎客來，不送客去。賓主無間，坐列無序。率真為約，

簡素為真。有茶且飲，無茗且止。清音一曲，好香一炷。閒談古今，靜玩山水。

不言是非，不論官事。行立坐臥，忘形適意。 

 

其七 

遠樹無枝，遠人無目，遠水無波，高興雲齊，遠山無皺，隱隱如眉。 

石乃天地之骨，山以水為脈，山無水則亡。畫出胸中之山水。 

 

其八 

詩中有畫，畫中有詩。山水畫是以形寫形，以色貌色。畫山畫水，自得其樂也。 



 

 

其九 

寵辱不驚，肝木以寧。動靜以敬，心火自定。食飲有節，脾土不泄。沉默寡言，

肺金自全。恬澹無欲，腎水自足。 

 

其十 

廿一世紀吾人之人生觀： 

身心健康，認真工作。平凡過日，快樂生活。家庭圓滿，共同經營。不斷充實，

努力上進。回饋社會，完成理想。 
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其一 

知天、知地、知人也三智者。知人法地，安靜為本。知地法天，和順為基。知天

法道，動不累寂。寂常湛存，動就利物，利益一切，不名不矜，不勞不慮，不厭

不辭，此知明了，了然無疑，與月合德，故曰三智。智者知也，知此三才，才堪

行道。 

 

其二 

傳家久遠，總不外「讀書積德」四字。若紛紛勢力，真如烟花過眼，須臾便滅。

凜閒居以體獨，卜動念以知幾。謹威儀以定命，敦大倫以凝道。備百行以考德，

遷善改過以作聖。 

劉忠介公人譜六條也。 

 

其三 

克己復禮為仁，一日克己復禮，天下歸仁焉。為仁由己，而由人乎哉。非禮勿視，

非禮勿聽，非禮勿言，非禮勿動，為其目也。雖不敏，請事斯語矣。 

 

其四 

以心術為本根，以論理為楨幹，以學問為菑畬，以文章為花萼，以事業為結實，

以書史為園林，以歌詠為鼓吹，以義理為膏粱，以著述為文繡，以誦讀為耕耘， 

以記問為居積，以前言為師友，以忠信篤敬為修持，以作善降祥為受用，以樂天

知命為依歸。 

 

其五 

宇宙內事，乃己分內事；己分內事，乃宇宙內事。收吾本心在腔子裡，是聖賢第



 

一等學問。盡吾本分在素位中，是聖賢第一等工夫。 

萬理澄澈，則一心愈精而愈謹，一心凝聚，則萬理愈通而愈流。 

祭雖有儀，而誠為本。喪雖有禮，而哀為本。士雖有學，而行為本。勤學明理也。 

 

其六 

聖賢學問是一套，行王道必本天德，後世學問是兩截，不脩己只管治人，脩己重

要，治人不可。 

 

其七 

春不老在堂前，苗雖小待他日木參天。可證日月星普照之功，土地涵養之力。植

木如此，人也同也。春不老可言，仁者壽。有仁慈之心，長壽可也。 

 

其八 

千秋歲：窮萬祀而不易，歷千秋而不萎，萬歲千秋，乃指長壽也。 

 

其九 

行善積德，不必記，但該錄。簡文記事，不是略，而是精。檢吾自己修養，雖不

成文，但心誠。不計文之長短，明其意，自然即可。 
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